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برنامه عملیاتی شش ماهه دوم سال 1404 
گروه تغذیه 
دانشکده بهداشت





	هدف کلی:
	ارتقاء کیفی آموزش با استفاده از ارزشیابی اعضاء هیات علمی

	اهداف عینی
	فعالیت ها
	مسئول اجرا
	زمان شروع
	زمان خاتمه
	شیوه پایش و ارزشیابی
	بودجه

	ارزشیابی 100 درصد طرح درس های اعضای هیات علمی گروه
	هماهنگی جهت دریافت طرح درس های اساتید و تشکیل جلسه گروه جهت ارزشیابی طرح درس های اساتید مطابق با شاخص های EDC
	مدیر، کارشناس و اساتید گروه
	شهریور
	مهر
	بررسی مستندات
	-

	
	ارسال طرح درس های ارزشیابی شده به EDO دانشکده
	مدیر و کارشناس گروه
	مهر
	مهر
	بررسی مستندات
	-
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	ارتقاء سطح آموزشی دانشجویان
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	فعالیت ها
	مسئول اجرا
	زمان شروع
	زمان خاتمه
	شیوه پایش و ارزشیابی
	بودجه

	اجرای 100 درصدی دوره کارآموزی دانشجویان علوم تغذیه
	برگزاری جلسات گروه جهت برنامه ریزی و تدوین برنامه کارآموزی
	مدیر، اساتید و کارشناس گروه
	مرداد
	شهریور
	بررسی مستندات 

	-

	
	تدوین برنامه نهایی کارآموزی
	مدیر و اساتید گروه 
	شهریور
	شهریور
	بررسی مستندات
	-

	
	هماهنگی با مربیان و مسئولین مراکز بهداشتی و بیمارستان ها
	مدیرگروه و سرپرستان کارآموزی
	نیمه دوم شهریور
	نیمه دوم شهریور
	بررسی مستندات
	

	
	برگزاری کارآموزی در عرصه 
(مراکز بهداشتی، دانشجویان ورودی 1401)
	مدیر گروه و سرپرست کارآموزی
	اواخر شهریور
	آذر
	بررسی مستندات
	-

	
	برگزاری کارآموزی تغذیه بالینی در بیمارستان (دانشجویان ورودی 1401)
	مدیر گروه و سرپرست کارآموزی
	اواخر شهریور
	آذر
	بررسی مستندات
	-

	
	برگزاری آزمون فاینال کارآموزی تغذیه در بیمارستان 
(دانشجویان ورودی 1401)
	مدیر و اساتید گروه
	اواخر شهریور
	آذر
	بررسی مستندات
	-









	هدف کلی:
	ارتقاء سطح آموزشی دانشجویان

	اهداف عینی
	فعالیت ها
	مسئول اجرا
	زمان شروع
	زمان خاتمه
	شیوه پایش و ارزشیابی
	بودجه

	کاهش میزان افت تحصیلی دانشجویان به میزان 10% وضع موجود
	بررسی معدل و وضعیت افت تحصیلی دانشجویان 
	اساتید مشاور
	شهریور
	مهر
	بررسی مستندات
	-

	
	برگزاری جلسات  هم اندیشی اساتید مشاور با دانشجویان در راستای ارتقای وضعیت تحصیلی آنان
	مدیر گروه و اساتید مشاور
	آبان
	بهمن
	بررسی مستندات 
تعداد جلسات 
برگزار شده
	-

	
	مداخلات اصلاحی در ارتباط با بهبود وضعیت تحصیلی دانشجویان درصورت نیاز (ارائه خدمات مشاوره تحصیلی و سلامت روانی- اجتماعی فراگیران و ارجاع آن به مراکز ذیربط بصورت محرمانه درصورت نیاز)
	اساتید مشاور و مدیر گروه
	آبان
	بهمن
	بررسی مستندات
	-












	هدف کلی:
	ارتقاء فعالیت های گروه در سطح استان

	اهداف عینی
	فعالیت ها
	مسئول اجرا
	زمان شروع
	زمان خاتمه
	شیوه پایش و ارزشیابی
	بودجه

	افزایش ارتباط درون/ بیرون سازمانی به تعداد حداقل 1 مورد
	دریافت نیازسنجی از مراکز درون و بیرون دانشگاه با همکاری دفتر ارتباط با صنعت
	مدیر گروه، اساتید گروه، کارشناس گروه، مسئول دفتر ارتباط با صنعت 
	آبان
	آذر
	بررسی مستندات
	-

	
	انجام حداقل 1 مورد ارتباط درون/بیرون سازمانی
	مدیر گروه، اساتید گروه، مسئول دفتر ارتباط با صنعت
	آذر
	دی
	بررسی مستندات
	-











	هدف کلی:
	ارتقاء فعالیت های فرهنگی اجتماعی گروه

	اهداف عینی
	فعالیت ها
	مسئول اجرا
	زمان شروع
	زمان خاتمه
	شیوه پایش و ارزشیابی
	بودجه

	افزایش فعالیت های فرهنگی اجتماعی گروه به تعداد حداقل دو مورد
	هماهنگی و برنامه ریزی جهت برگزاری یک مورد اردوی جهادی
	مدیر گروه، اعضای اصلی انجمن علمی تغذیه، استاد مشاور انجمن علمی تغذیه، مسئول کمیته اردوهای جهادی، دبیر انجمن های علمی  
	آبان
	آبان
	بررسی مستندات
	-

	
	برگزاری یک مورد اردوی جهادی در قالب غربالگری و آموزش تغذیه در مدارس
	مدیر گروه، اعضای اصلی انجمن علمی تغذیه، استاد مشاور انجمن علمی تغذیه، مسئول کمیته اردوهای جهادی، دبیر انجمن های علمی  
	آذر
	آذر
	بررسی مستندات
	هزینه ایاب و ذهاب، هدایا برای دانش آموزان

	
	هماهنگی و برنامه ریزی جهت برگزاری یک جلسه آموزش تغذیه سالم برای گروه هدف مدنظر
	مدیر گروه، اعضای اصلی انجمن علمی تغذیه، استاد مشاور انجمن علمی تغذیه، دبیر انجمن های علمی  
	آبان
	آبان
	بررسی مستندات
	-

	
	برگزاری یک جلسه آموزش تغذیه سالم برای پرفشاری فشار خون و بیماری های قلبی عروقی یا دیابت (بسته به نظر معاونت بهداشتی)
	مدیر گروه، اعضای اصلی انجمن علمی تغذیه، استاد مشاور انجمن علمی تغذیه، دبیر انجمن های علمی، معاونت بهداشتی 
	آذر
	آذر
	بررسی مستندات
	

	
	هماهنگی و برنامه ریزی جهت برگزاری حداقل گردهمایی دانشجویان، اساتید و فارغ التحصیلان رشته علوم تغذیه
	مدیر گروه، اعضای اصلی انجمن علمی تغذیه، استاد مشاور انجمن علمی تغذیه، دبیر انجمن های علمی، امور فرهنگی دانشکده  
	نیمه اول آذر
	نیمه اول آذر
	بررسی مستندات
	-

	
	برگزاری گردهمایی دانشجویان، اساتید و فارغ التحصیلان رشته علوم تغذیه
	مدیر گروه، اعضای اصلی انجمن علمی تغذیه، استاد مشاور انجمن علمی تغذیه، دبیر انجمن های علمی، امور فرهنگی دانشکده  
	نیمه دوم آذر
	نیمه دوم آذر
	بررسی مستندات
	هزینه پذیرایی، هدایا

	
	هماهنگی و برنامه ریزی جهت برگزاری یک جشنواره و مسابقه دانشجویی با محوریت غذاهای بر پایه تغذیه سالم
	مدیر گروه، اعضای اصلی انجمن علمی تغذیه، استاد مشاور انجمن علمی تغذیه، دبیر انجمن های علمی، امور فرهنگی دانشکده  
	مهر
	مهر
	بررسی مستندات
	-

	
	برگزاری جشنواره و مسابقه دانشجویی با محوریت غذاهای بر پایه تغذیه سالم
	مدیر گروه، اعضای اصلی انجمن علمی تغذیه، استاد مشاور انجمن علمی تغذیه، دبیر انجمن های علمی، امور فرهنگی دانشکده  
	مهر
	مهر
	بررسی مستندات
	هزینه هدایا













	هدف کلی:
	ارتقاء سطح علمی پژوهشی دانشجویان

	اهداف عینی
	فعالیت ها
	مسئول اجرا
	زمان شروع
	زمان خاتمه
	شیوه پایش و ارزشیابی
	بودجه

	افزایش فعالیت های علمی دانشجویان به تعداد حداقل 3 مورد
	نیازسنجی، تعیین کارگاه/جلسه مورد نیاز و تعیین مدرس مربوطه 
با همکاری کمیته تحقیقات دانشجویی، انجمن علمی تغذیه 
	مدیر گروه، کارشناس گروه، اعضای اصلی انجمن علمی تغذیه
	مهر
	مهر
	بررسی مستندات
	-

	
	برگزاری حداقل 2 کارگاه/جلسه آموزشی مورد نیاز با همکاری کمیته تحقیقات دانشجویی، انجمن علمی تغذیه
	مدیرگروه، استاد مشاور انجمن علمی تغذیه، سرپرست کمیته تحقیقات دانشجویی، دبیر انجمن های علمی 
	آبان
	دی
	بررسی مستندات 

	هزینه پذیرایی

	
	بازخورد و ارزشیابی
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	آبان
	دی
	بررسی مستندات
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	تهیه و انتشار مطالب علمی مرتبط با تغذیه در گاهنامه دانشجویی دانشکده
	مدیر گروه، اعضای اصلی انجمن علمی تغذیه، استاد مشاور انجمن علمی تغذیه، دبیر انجمن های علمی
	آبان
	دی
	بررسی مستندات
	هزینه چاپ
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	ارتقاء سطح علمی پژوهشی گروه

	اهداف عینی
	فعالیت ها
	مسئول اجرا
	زمان شروع
	زمان خاتمه
	شیوه پایش و ارزشیابی
	بودجه

	افزایش فعالیت های علمی پژوهشی گروه به تعداد حداقل 2 مورد
	افزایش طرح های تحقیقاتی مصوب و مقالات چاپ شده اساتید/دانشجویان  گروه به تعداد حداقل دو مورد
	مدیر گروه، اساتید گروه
	مهر
	اسفند
	بررسی مستندات
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